All'interno dell’associazione Le Alpi del Sole, il
cui organo di stampa & Alpidoc, si ¢ venuta deli
neando lo scorso anno Uidea di uno studio sui sen
tieri ¢ sui rifugi della provincia di Cunco. Ispirato-
redi questo progetto ¢ stato Gian Mario Giolito che
Ia acutamente sottolineato come, tranne la Societa
Alpinisti Tridentini per la provincia di Trento, nes-
stuno abbia mai pensato di studiare in modo ogget-
tivo e statistico la frequentazione ¢ I'uso dei sentieri
e dei rifugi alpini.

SOTTO INCHIEST

Lindagine & stata svolta nell estate del 19 set-
terifugi fra i pitk rappresentativi della provincia per
wn totale di 28 giornate di os one (quattro
giornate per rifugio). Oltre alla rilevazione dei pa
saggi ¢ dei pernottamenti sono state effettuate piit
di 1000 interviste agli escursionisti. Queste rispo-
ste sono in fase di elaborazione ¢ saramno oggetto di

convegno che si effettucrd a Cuneo il 2 luglio e di cui
si trova notizia in altra pagina della rivista

I RIFUGI
DELLA GRANDA

Sergio Vizio

I nostri rifugi
Prima di parlare dei risultati dellindagine & be-
ne fare una panoramica sul patrimonio dei bi-
vacchi e dei rifugi alpini della nostra provincia
nel tentativo di evidenziare alcuni aspetti for-
se non sufficientemente conosciuti

Trentuno sono i rifugi e undici sono i bivacchi
di proprieta del Club Alpino Italiano (tutti i
dati riportati sono tratti da I rifugi del Club Al-
pino ltaliano a cura di Franco Bo, Priuli & Ver-
lucca Editori, 1991) situati sul territorio pro-
vinciale. Insieme offrono agli appassionati di
montagna 1539 posti letto.

Nella statistica nazionale le Alpi cuneesi ospi-
tano il 7% dei rifugi (31 su 462) e questi offro-
no anche il 7% dei posti letto (1539 su oltre
22.000); invece sul fronte dei bivacchi, nota in-
teressante, le nostre Alpi ne ospitano solo il
4,5% (10 su 225 - se si esclude il doppione del
Varrone).

La distribuzione altimetrica dei rifugi e dei bi-
vacchi la si puo osservare nelle tabelle 1 e 2. II
dato pius evidente & quello che 87,5% dei no-
stri rifugi si trova tra i 1500 e i 2500 metri.

Per quanto riguarda l'accesso, il 12% dei rifugi
sono raggiunti da strada, il 15% si raggiunge in
meno di un‘ora di cammino, il 42% si raggiun-
ge con un tempo che varia da un'ora a due ore;
i125% tra 2 e 3 ore e il 6% con pit di tre ore di
marcia. Per i bivacchi, 5 sono frale 2 e le 3 ore;
4 trale 3 e le 4 ore e uno a oltre quattro ore di
cammino.

La distribuzione geografica, rilevata per co-
mune di appartenenza, ha evidenziato una di-
slocazione per poli abbastanza disomogenea.
La parte del leone la fa il polo Entracque-Val-
dieri con il 33% delle strutture fra rifugi e bi-
vacchi. Ma se questo polo garantisce anche il
35% dei posti letto, in altre localita, quali Pon-
techianale-Crissolo o Chiusa Pesio-Roccaforte,
a un minor numero di strutture corrisponde
un maggior numero di posti letto e quindi, in
definitiva, una maggior concentrazione di per-
sone. Per contro in altri poli (Garessio-Ormea
e Acceglio-Prazzo) il confronto si ribalta, e a
fronte di piti strutture si ha una dispersione su
un territorio piti vasto.

Parlando di frequentazione della montagna da
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La distribuzione altimetrica dei rifugi
della provincia di Cuneo.

Tab. 1

parte di masse sempre pitt numerose, viene da
chiedersi se Iantropizzazione in alta quota sia
un di recente nascita. do |
date di costruzione dei rifugi e dei bivacchi del-
la provincia di Cuneo, si direbbe proprio di no;
anzi, quasi meta dei rifugi oggi esistenti (altri
gia sono andati distrutti) sono stati costruiti fra
11898 (il glorioso vecchio Genova) e il 1940. Al-
tri 13 sono stati costruiti tra il 1940 e il 1973 ¢
s0lo 4 negli ultimi venti anni!

E interessante notare come si ¢ ampliata nel
tempo la disponibilita di posti letto nei rifugi del
CAl della provincia. Se nel 1934 (A. Sabbadini,
Alpi Marittime, Collana Guida dei monti d'lta-
lia, TCI-CAI, Milano, 1934) i posti letto erano in
totale 308, nel 1957 essi aumentano del 50% ar-
rivando a 471. Dal 1957 al 1991, essi perd tripli-

La distribuzione allimetrica dei bivacchi
della provincia di Cuneo.

1500 m

Tab.2

cano la loro capienza, passando da 471 a 1431,
Questo aumento non avviene solo per la co-
struzione di nuovi rifugi: infatti nel periodo
1957-91 ne vengono inaugurati 13, per un tota-
le di 450 nuovi posti letto. L'incremento asso-
luto maggiore si ha con I'ampliamento dei ri-
fugi gia esistenti che passano da 471 posti a
999, con un incremento di 528 nuovi posti.

Problemi passati, presenti e futuri

assiamo ora in rassegna alcuni dati sui rifugi
attuali che ci possono suggerire alcune consi-
derazioni in merito alla funzione di rifugio al-
pino, alla sicurezza e al rispetto dell'ambiente.
Se diamo per scontata la definizione di rifugio
alpino, quale ad esempio quella del Devoto-
Oli, di «edificio che serve da ricovero agli alpi-

La distribuzione geografica rilevata per comuni e il rapporto

strutture/posti letto.

COMUNI RIFUGI/BIVACC. [ % PR.DI CUNEO | POSTITOT. % POSTI PR.CN
VALDIERI 1 33% 540 35%
ENTRAQUE 3

PONTECHIANALE 5 20% 395 2%
CRISSOLO 3

VINADIO 2 10% 158 10%
PIETRAPORZIO A

CHIUSA PESIO 1 5% 158 10%
ROCCAFORTE 1

GARESSIO 2 129 95%
ORMEA 4 * & :
ACCEGLIO 3 09 3%
PRAZZO 1 o i

ALTRI 2 10% 108 7%
TOTALI a1 100 % 1.539

Tab.3
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I rifugio Franco Remondino in valle Gesso (foto Franco

nisti nei gruppi montuosi ricchi diitinerari», la
risposta, relativa a molti rifugi delle Alpi, &
quella che queste strutture di “ricovero” oggi
si siano trasformate in veri ¢ propri alberghi.
Tutti conosciamo i problemi di affollamento di
certi rifugi e quindi le difficolta di uso comune
della cucina, comunque proprio per la sua fun-
Zione di rifugio, dovrebbe essere garantito a
tutti, ad esempio, la possibilita di cucinare i
propri cibi in un ambiente idorco e attre:
In provincia i rifugi che dichiarano che nella lo-
ro struttura esiste la possiblita di cucinare in
proprio sono 23 su 31. Secondo questo dato sa-
rebbero solo otto i rifugi dichiaratamente “al-
berghetto”. A noi questo dato sembra poco rea-
listico... 1a risposta ai lettori.

Legati alla funzione dei rifugi e strettamente
collegati all'aspetto della sicurezza, sonoi locali
invernali o ricoveri d'emergenza sempre aper-
ti, anche quando il rifugio non & custodito. La
costruzione dei locali invernali ¢ stata viva-

Dardanello).

mente raccomandata dalla Commissione rifu-
gidel CAl gia alcuni anni fa e, dagli Organi cen-
trali, & data ormai come attuata e realizzata da
tutte le sezioni. Questo & un problema partico-
larmente sentito da chi effettua traversate - sia
invernali che estive - ormai abituali per tran-
salpini e tedeschi. Essi, e molti altri, soprattut-
to nei nostri rifugi, incontrano ancora rilevan-
ti difficolta. Sono solo 15 infatti i nostri rifugi
(su 31) che dispongono di un locale invernale:
Collegato al problema della sicurezza & l'in-
stallazione del telefono nei rifugi di alta mon-
tagna. In provincia 18 rifugi dispongono di te-
lefono e si pud ragionevolmente affermare che
la copertura - per i pitt frequentati rifugi - & as-
sicurata

L'ultimo aspetto che prendiamo in esame &
quello del rispetto dellambiente. Su questo te-
ma sappiamo di essere molto imprecisi, anche
perché non possediamo dati ufficiali dalle s

zioni.
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Il vifugio Vitale Giacoletti in walle Po (foto Archivio CAl

Rifiuti solidi acque reflue ¢ illuminazione, so-
no i grandi temi sui quali le sezioni avranno
grossi problemi e grattacapi nei prossimi anni
Le USSL, finora, sono intervenute solo su alcuni
grandi rifugi della cerchia alpina (chiudendoli
per un certo periodo), ma normative recentis-
sime costringeranno le sezioni proprietaric a
onerosi e continui lavori di adeguamento.
Risolvere il problema delle acque reflue a 2000~
2500 metri puo diventare difficilissimo sia pur
con tutta la buona volonta. Cosi come la que-
stione dei rifiuti solidi. Allora ben vengano, do-
po infruttuose campagne pubblicitarie tese a
modificare - nel breve periodo - il comporta-
mento degli escursionisti, esempi concreti co-
me i cassonetti del rifugio Migliorero colmi di
rifiuti compattati da trasportare a valle con I'e-
licottero.
B !nlere%sanlc notare come tutti questi proble-
misi ingigantiscono esponenzialmente con I'au-
mentare del numero degli ospiti che pud acco-
gliere il rifugio. La corsa in passato ad amplia-
re,a volte a dismisura, il numero dei posti let-
to, si rivela oggi micidiale per la complessita
delle norme d_a rispettare e naturalmente per i
Z:lc\::cea‘::‘snuh(u:e:nde"esfque nere pm_dnne
el a] da!vc pn]‘(:i dlematiche perd non
Fooamo ancora dat valid ¢ sono possiili so-
sup ossiamo invece analizzare co-
dilmiasions N mfogiope B Eroseme
! 2 . 1 rifugio Manolino - da vi-
sitare assolutamente per questa particolarita

Barge)

chelo colloca in un mondo ormai passato-éan-
cora illuminato da sole candele. L'illuminazio-
nea gas, regina delle sere in rifugio, @ ormai ob-
soleta ed addirittura vietata (in modo del tutto
discutibile) - per ragioni di sicurezza - periri-
fugi con oltre 25 posti letto, ma viene ancora uti-
lizzata come unico impianto in quasi meta dei
nostri rifugi. La soluzione del gruppo elettro-
geno & certamente inquinante (sia a livelloacu-
stico che dell'aria), ma anche I'energia pulita di
una centralina idroelettrica ha come contro-
parte talvolta notevoli lavori in muratura sul
territorio. La soluzione non pud essere la rete,
perché almeno in montagna pali e traliccinon
ne vorremmo vedere; ottimi, anche se conren-
dimenti ancora non eccezionali sono i pa:me!-
li fotovoltaici che, per ora, sono present uni-
camente (come impianto primario) al rifugio
Mongioie. -
La nostra panoramica sui rifugi della provind
termina qui; volutamente non sono stati tratia
ti altri problemi legati ai rifugi e alla loro fre-
quentazione, quali il rapporto sezione/custe-
de/gestore, I'utilita o I'inutilita di certi rifugi,
comportamento degli ospiti, il trattamentoso-
ci/non soci, ecc. Tematiche queste che mer -
rebbero altri approfondimenti. Il propositod!
questo giro d'orizzonte era solo qug]lo d‘gl“l:!
trodurre l'indagine sulla frequentazione d
strutture di alta montagna, suggerendg alcune
considerazioni fatte sulla base di unanZ
comparata di alcune realta dei nostri rifugt:
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Aumento dei posti letto, in seguito ad ampliamento

nei rifugi "storici” della provincia di Cuneo.

Rifugio Anno di posti 1934 posti 1957 posti 1991
GENOVA 1898 1 7
ELLA 1905 8 144
FEDERICI (Pagar)) 1913 1 30
BOZANO 1921 2 =
|QUESTA 1923 4 7]
MONDOVI 1929 6: 62 54
[MORELLI | 1930 4 40 54
|STROPPIA 1933 1 12 12
UNERZIO 1934 1 12 12
[REMONDINO 1934 12 12 54
| MIGLIORERO 1937 [ - 94
TALARICO 1938 0 10 15
ZANOTTI 1938 26 31
GIACOLETTI 1938 2 52
[METTOLO 194 36 34
| SAVIGLIANO 1941 32 65
| SAVONA 194 20 36
| GARELLI 194 18 94
GAGLIARDONE 1952 0 22 31
[Totale postiletto 308 471 1.431
* Inutilizzato, poiché diroccato. Tab. 4

Rilevamento frequentazione rifugi
Lindagine si & svolta nell'estate del 1993 ed ha
interessato sette rifugi scelti per meglio rap-
T'afflusso e la degli
escursionisti sulle nostre montagne.
E importante subito premettere che i dati rac-
colti non possono avere rilevanti pretese scien-
tifiche per una serie di motivi che gli esperti di
statistica conoscono bene, inoltre la mancanza
di dati “storici” riferiti al passato non consente
di analizzare eventuali significative variazioni
avvenute nel tempo. Questo studio, perd, pro-
prio perché parte da dati oggettivamente vali-
di, pud offrire lo spunto per una discussione

Tipo di impianto di illuminazione primario.

P potra ser-
vire a chi, in futuro, vorra ripetere l'indagine.
Nelle 28 giornate di osservazione, quattro per
ogni rifugio, i rilevatori hanno svolto un lavo-
ro veramente encomiabile. A differenza dell'a-
naloga ricerca svolta dalla SAT nella provincia
di Trento, si & deciso di raccogliere i dati tutti
nella medesima giornata per poter chiaramen-
te osservare come, all'interno della provincia,
i distribuivano gli escursionisti.

TIPO DI IMPIANTO NUMERO
IMPIANTO A GAS 14
CENTRALINA IDROELETTRICA 70
GRUPPO ELETROGENO 5
RETE 4
PANNELLI FOTOVOLTAICI 1
CANDELE 1
Tab. 5

vedi 22 luglio e mercoledi 4 agosto 1993) e due
domeniche (22 agosto e 12 settembre 1993).
Ogni rilevatore ha materialmente contato i pas-
saggi per tutto l'arco della giornata sui diversi
sentieri a lui assegnati nei dintorni del rifugio.

Sono stati scelti d i (gio-
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Occorre precisare che il numero dei passaggi
al delle persone che sono



Prospetto riepilogativo delle quattro
giornate di indagine

= = o
st | Peri
RIFUG! ol Datretiest 00 I B e i
ot Gowedi | Mercoedi| Domenca | Domenca | passaggt | gomal | passagei fri
2705 | 4893 | 22893 [12993 | su passaggl | pamott.
sentero | e Sagooa |
Gaccesso | pemot | sumat
prncipale o)
GARELY CAlMondovl | n passagal | 262 r 2 2 a8 » 5600
npemot | 20 15 8 © a0 |12
Cond meteo | Sewno | Seveno | Sereno | Sereno
SORIA CAiCuneo [ passagy | 97 ~ 108 o 125 @ 2460
ELLENA
npemon |3 - 2 6 7 2 T
Cond meteo | Varale | - Serono | Sereno
REMONDNO | CAIBa  |npassagn |22 5 2 8 167 @ 2060
npemot |6 0 3 ® 2 1w |12

Cond meteo | Vanabie | Sereno | Sereno | Sereno

QUESTA caata  [npassagg |50 2 & 103 103 % 1560
npematt | 13 » - 6 ” 1w |12

Cond.mateo | Nov/pogg | Sereno | Varavie | Sereno

MGLORERO | CAlFossana [ passagy | 70 £ 708 180 120 720 |13

w
oot | 20 s s e s 2700
Contmeteo [ Sewro | Soeno | Sereno | vanabie
VALNTA | CSsuazo | passagy | - W | m |- o | o
n. pemott - 8 8 - &7 8 4980 12
Cond et | - vasabie | vanabie |- i
GACOLETTI | CAIBage | mpasagp | 116 w | m |w 2 ® w1
apmor | 10 » w0 o e 2 ]
Cond meteo | Seero | varatie | Seero | sereno
TOTALE npassagg | 629 1305 1645 799 1816 540 32400
 pamon 2 | e
Tab.6.

Per il nostro rilevamento sono stati scelti due giorni infrasettimanali (giovedi 22 luglio

© mercoledi 4 agosto 1993) e due domemcheg(22 agosloegma;;lt’e(ragr: 12)32). 9

Ogni nlevat_ore ha materialmente contato i passaggi per tutto 'arco della giornata sui diversi
sentieri a lui assegnati nei dintorni del rifugio. Occorre precisare che il numero dei
lg:ftsa:?ogl Cg"lSDOHQe al numero delle persone che sono transitate sul sentiero.
corrispo'ngoneosznggjble fggnzasisa?gl totali del 4 agosto al rifugio Giacoletti non : >
St rimgugo an‘:Cal;llgli;QO, ma a 247 passaggi sui tre sentieri (e nei dué
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(ransitate sul sentiero. Pertanto, ad esempio, i
247 passaggi totali del 4 agosto al rifugio Gia-
Zoletti non corrispondono a 247 persone giun-
te al rifugio, ma a 247 passaggi sui tre sentieri
(e nei due sensi di marcia) rilevati al rifugio
Giacoletti

Nella pubblicazione che seguira il Convegno di
Cuneo, curata dall’ Amministrazione provin-
ciale, verranno indicati sentiero per sentiero i
dati relativi ai vari passaggi ¢ sara possibile, per
le sezioni, o per gli operatori turistici che vo-
Jessero approfondire su scala locale, estrapola-
re ulteriori singole indicazioni. Pertanto la ta-
bella pubblicata ¢ forzatamente sintetica e con-
tiene i risultati totali dei vari passaggi rilevati
sui diversi sentieri presi in esame (da sei a die-
i per rifugio)

Interessante ¢ cercare di stabilire qual ¢ il rap-
porto tra chi sale al rifugio per trascorrere una
giornata in montagna (in gergo il “giornaliero”)
¢ usa eventualmente il rifugio solo come una
struttura che offre servizi di bar, igienici o sca-
rico rifiuti, e chi invece sosta e dorme in rifu-
o, utilizzandolo nella sua funzione pit pecu-
liare. Si pud ricavare questo dato solo per ap-
prossimazione contando il numero dei passaggi
in arrivo al rifugio dal sentiero di accesso pit

I
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Hwovo rifugio Vallanta (foto Franco Dardanello).

importante. In questo modo non saranno con-
teggiati coloro che, pernottando al rifugio, lo
hanno raggiunto con un altro sentiero. Questo
clemento pud modificare in parte il risultato
finale, che comunque rimane valido anche per
i rifugi che hanno una grande attivita con escur-
sionisti che compiono traversate.

Laultima colonna della tabella n. 6 riporta i da-
ti ricavati ¢ si pud notare che il rapporto tra i
pernottamenti ¢ i passaggi va da 1:2 (un per-
nottamento ogni due arrivi al rifugio) a 1:6 (il
rifugio Soria, che presenta forse un dato un po’
basso, come vedremo pii avanti).

Per calcolare la media stagionale dei passaggi
edei pernottamenti ci si & valsi di un criterio gi
usato per lindagine della SAT. Dai quattro ri-
levamenti, si ¢ ottenuta una media giornaliera
dei pernottamenti e dei passaggi (riferiti sem-
pre al sentiero principale di accesso) ¢ la si &
moltiplicata per il numero dei giorni utili per
calcolare il totale stagionale. Considerando che
praticamente tutti i rifugi hanno il loro perio-
do di apertura estiva tra il 15 giugno e il 15 set-
tembre, si sono calcolati 30 giorni a zero pas
saggi ¢ pernottamenti, infine, i rimanenti ses-
santa sono stati moltiplicati per la media gior-
naliera. Per due rifugi i risultati possono es
re pitt approssimativi poiché sono state rileva-
tesolo tre gionate per il Soria e appena due per
il Vallanta.

A qualcuno i risultati finali potranno sembra-
re in alcuni casi esagerati o in altri sottodi-
mensionati - e cio & forse vero per i casi estre-
mi. Per confermare questo modello teorico di
elaborazione si & fatta una rapida indagine pres-
50 alcune sezioni e i risultati teorici collimava-
no, con buona approssimazione, ai dati sui per-
nottamenti in possesso delle sezioni.

A conclusione di questa prima parte dellinda-
gine statistica sui passaggi e pernottamenti nei
rifugi della provincia i Cuneo (ricordiamo che
la seconda parte basata sull'elaborazione delle
risposte date dagli escursionisti sara presenta-
ta da Gian Mario Giolito al Convegno di Cuneo
del 2 luglio p.v.) & doveroso un caloroso rin-
graziamento a tutti i rilevatori che gentilmen-
te e generosamente hanno dedicato alcune lo-
ro giornate allimportantissimo e fondamenta-
le lavoro di rilevazione. Una particolare nota di
merito & poi infine da assegnare a Michele Co-
Jonna, che volenterosamente si & assunto l'in-
grato onere di caricare su computer I'immensa
mole dei dati.

se-
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